
7.4.1     Vorbereitung für ambulante Operationen 

 

Urologische Praxis      fon:  07552 400 00 0 

Dr. Hans-Dieter Raacke      fax:   07552 400 00 10 

Zum Eichberg 2/1      mail:  hdraacke@t-online.de 

88630 Pfullendorf      web:  www. dr-raacke.de 

 

Allgemeine Maßnahmen                                                                                                                         

Medikamente wie ASS, Iscover sind 5 Tage vor der Operation abzusetzen. In Ausnahmefällen 

müssen diese Medikamente weiter eingenommen werden, oder durch Heparin ersetzt werden.                           

Diabetiker:  Metforminhaltige Medikamente sind 2 Tage vor einer Operation in Narkose abzusetzen.                                                                                                                                 

Marcumar muss durch Heparin ersetzt werden. Die Operation findet ab einem Quick wert von 70% 

statt.                                                                                                                                               

Enthaarung: Am Tage vor der Operation  ist der komplette Bereich um das Operationsfeld zu 

enthaaren. Am besten wird ein Bereich der dem einer Boxer Short entspricht rasiert, oder mit einer 

Enthaarungscreme behandelt.                                                                                                

Einverständniserklärung: Diese  muss unterschrieben zur OP vorliegen, sonst wird der Termin 

abgesetzt.                                                                                                                                              Ein 

Rezept für Schmerzmittel und Verbandsmaterial erhalten Sie schon bei der OP Planung. Lösen Sie 

dieses Rezept frühzeitig ein.                                                                                                            Am 

Folgetag der OP wird en Termin zur Wundschau vereinbart 

Ambulante Operationen in der Praxis 

Die Operation wird grundsätzlich an das Routineprogramm angehängt, damit kein Zeitdruck beim  

Operieren besteht. Um lange Wartezeiten in der Praxis zu vermeiden werden Sie telefonisch 

informiert, wann Sie erscheinen sollen. 

Sollten Betäubungsmittel eingesetzt werden, dürfen Sie die Praxis nicht alleine verlassen und dürfen 

an diesem Tag auch kein Auto fahren oder Maschinen betreiben. Bringen Sie also bitte einen Fahrer 

mit. 

Ambulante Operationen im KH Pfullendorf 

Die Einwilligung und Untersuchung zur Narkose findet am Montag oder am Freitag zwischen 08.00-

09.00 statt.  An der Pforte des Krankenhauses werden Sie weitergeleitet. Sollten Sie zu diesem 

Zeitpunkt nicht können, so dürfen Sie einen Termin dafür unter der Telefonnummer 07552  2502 

ausmachen.                                                                                                                                     

Mitzubringen sind:  ein ausgefüllter Anästhesiebogen, eine Liste der aktuellen Medikamente, 

Ergebnisse der Voruntersuchungen, für die Narkose wichtige Vorbefunde.                                            

Gesunde Erwachsene unter 50 und Kinder benötigen keine Vorbefunde.                                  
Patienten über 50 Jahre:  Kleines Blutbild, Na, K, gGT, GOT, Kreatinin, Quick, PTT, BZ,         

Ruhe- EKG (12 Kanal).                                                                                                                    

Patienten über 70 Jahre benötigen zusätzlich noch ein Röntgenbild der Lunge.                                    

Laborwerte sollten nicht älter als 3 Monate, EKG und Röntgen- Lunge nicht älter als 6 Monate 

sein. Zeitpunkt: Die Operationen im KH Pfullendorf finden immer an einem Mittwoch ab 07.00 statt.                        

Das Krankenhaus bietet für ein geringes Entgeld die Möglichkeit der Übernachtung. Bitte nehmen 

Sie dies wahr, wenn es von mir empfohlen wird.  

Dr. med. Hans- Dieter Raacke: Im Notfall erreichen Sie mich unter folgenden Nummern 

Praxis 07552 400 000  Handy 0174 6645003  Privat 07552 400997 
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